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Пояснительная записка
          Программа кружковой работы по ручному труду «Оч.умелые ручки» предназначена для детей подготовительной к школе группы, 6 - 7 лет. Практика показывает, что дети не умеют работать ниткой с иголкой. Ручной труд, особенно работа с иглой подготавливает руку ребёнка к письму, воспитывает усидчивость, желание доводить дело до конца, учит устранять непорядок в своей одежде, радовать близких своей работой.
           Программа «От рождения до школы» ставит  задачи по работе с тканью: «Формирование умения вдевать нитку в иголку, завязывать узелок; пришивать пуговицу, вешалку; шить простейшие изделия (мешочек для семян, фартучек для кукол, игольница) швом «вперед иголку». Закрепление умения делать аппликацию, используя кусочки ткани разнообразной фактуры (шелк для бабочки, байка для зайчика и т.д.), наносить контур с помощью мелка и вырезать в соответствии с задуманным сюжетом.»
           Материал рассчитан на учебный год – 1 занятие в неделю. Если ребенок не успевает справиться с работой или ещё хочет что–нибудь сделать, доделывает индивидуально в последующие дни, в течение недели.
           В группе 10 девочек и 14 мальчиков.
Цель программы:
Знакомство с основными стежками, вышивкой, изготовлением игрушек из ткани.
Задачи программы:
Образовательные:
1.  формировать умение вдевать  нитку в  иголку, завязывать узелок, шить простейшие изделия основными стежками;
1. познакомить с правилами безопасности при работе с иглой, ножницами
    Развивающие:
1. развивать творческие  способности в вышивке;
1. развивать навыки работы с иглой, с бросовым материалом
    Воспитательные:
1. воспитывать эмоциональную отзывчивость на прекрасное, желание создавать что-то красивое самим;
1. воспитывать навыки самообслуживания при подготовке к занятию и уборке после него
1. учить замечать и устранять непорядок в своем внешнем виде (зашить дырку, пришить пуговицу)
1. закреплять умения аккуратно и экономно использовать материалы.


Формы организации образовательного процесса :
        Программой предусмотрено проведение 1  занятия в неделю во второй половине дня в групповом помещении.  
1. фронтальная – работа при знакомстве с иголкой, узелком, новыми стежками, показ  и объяснение изготовления игрушки.
1. подгрупповая –  работа по изготовлению игрушек из ткани и бросового материала, вышивки;
1.  индивидуальная - используется при выполнении различных творческих работ по выбору воспитанников или при различной степени усвоения новых знаний.
Виды занятий:
1. Традиционное занятие-эта форма используется при изучений нового материала;
1. Занятие  подгрупповое, индивидуальное - применяется при выполнении вышивки по замыслу (в свободное время).
1.  Самостоятельная работа - используется при выполнении индивидуальных творческих работ воспитанниками.
 При проведении занятий учитывается:
1.  уровень знаний, умений и навыков воспитанников
1.  самостоятельность ребенка
1. его активность
1. его индивидуальные особенности
1. особенности памяти, мышления и познавательные интересы

Тематический план
занятий составлен на основе рекомендаций программы «От рождения до школы», и личного опыта.





План занятий в подготовительной к школе  группе.
	Время проведения
	Тема занятия
		Задачи	

	Инструктаж с воспитанниками  по правилам безопасности во время проведения занятий

	сентябрь
	1 неделя
	Знакомство с ниткой, иголкой, завязывание узелка, шов вперед иголку 
	Познакомить с иглой, ниткой, учить завязывать узелок, шить простым швом (игла с широким ушком, игольница, нитки (ирис) цветные, ножницы, картон с проколотыми отверстиями)

	
	2 неделя
	Закрепление. Шов вперед иголку двухцветный.
	Закреплять  завязывание узелка, шить простым швом (игла с широким ушком, игольница, нитки (ирис) цветные, ножницы, картон с проколотыми отверстиями)

	
	3 неделя
	Закрепление. Шов вперед иголку с перевивом.
	Закреплять  завязывание узелка, шить простым швом  с перевивом (игла с широким ушком, игольница, нитки (ирис) цветные, ножницы, картон с проколотыми отверстиями)

	
	4 неделя
	Закрепление. Шов вперед иголку с перевивом крест накрест
	Закреплять  завязывание узелка, шить простым швом с перевивом крест накрест (игла с широким ушком, игольница, нитки (ирис) цветные, ножницы, картон с проколотыми отверстиями)

	октябрь
	1 неделя
	Игольница «Цветочек»
	Изготовление игольницы из ваты, ткани, картона (клей, ножницы, кусочки ткани, вата, карандаш, трафареты, цветная бумага)

	
	2 неделя
	Знакомство с пяльцами
	Закреплять  завязывание узелка, шов вперед иголку (игла с широким ушком, игольница, нитки (мулине) цветные, ножницы, пяльцы, ткань белая 20/30)

	
	3 неделя
	Шов вперед иголку двухцветный
	Шов вперед иголку на ткани двухцветный (игла с широким ушком, игольница, нитки (мулине) цветные, ножницы, пяльцы, ткань белая 20/30)

	
	4 неделя
	Шов вперед иголку с перевивом.
	Шов вперед иголку с перевивом (игла с широким ушком, игольница, нитки (мулине) цветные, ножницы, пяльцы, ткань белая 20/30)

	ноябрь
	1 неделя
	 Шов вперед иголку с перевивом крест накрест.
	Шов вперед иголку с перевивом крест накрест (игла с широким ушком, игольница, нитки (мулине) цветные, ножницы, пяльцы, ткань белая 20/30)

	
	2 неделя
	Вышивка на ткани по рисунку
	Шов вперед иголку (игла с широким ушком, игольница, нитки (мулине) цветные, ножницы, пяльцы, ткань белая 20/20)

	
	3 неделя
	Изготовление салфетки
	Продергивать нитки с краю (ткань белая 20/20, иголка, игольница)

	
	4 неделя
	Вышивка на ткани по рисунку
	Шов вперед иголку двойной (игла с широким ушком, игольница, нитки (мулине) цветные, ножницы, пяльцы, ткань белая 20/20)

	декабрь
	1 неделя
	Игольница «Корова»
	Изготовление игольницы из поролона (картон, цветная бумага, клей, ножницы, глаза, салфетка, нитки, поролон)

	
	2 неделя
	Игольница «Корова» (продолжение)
	Изготовление игольницы из поролона (картон, цветная бумага, клей, ножницы, глаза, салфетка, нитки, поролон)

	
	3 неделя
	Игрушки на елку
	Изготовление игрушек из ткани  (ножницы, ткань плотная, трафарет, нитки, иголка, игольница)

	
	4 неделя
	Игрушки на елку (продолжение)
	Изготовление игрушек из ткани  (ножницы, ткань, трафарет, нитки, иголка, игольница)

	январь
	Инструктаж с воспитанниками по правилам безопасности во время проведения занятий

	
	2 неделя
	Рамка для вышивки
	Изготовление рамки для вышивки (картон цветной 20/20, клей, ножницы фигурные и простые)

	
	3 неделя
	Пришивание пуговицы
	 Учить пришивать пуговицу (картон, игла, нитки, пуговицы, ножницы)

	
	4 неделя
	Картина «Цветок»
	Закреплять умение  пришивать пуговицу (картон, игла, нитки, пуговицы, ножницы, фломастеры)

	февраль
	1 неделя
	Подставка под горячее
	Закреплять умение  пришивать пуговицу (фетр или драп, игла, нитки, пуговицы, ножницы)

	
	2 неделя
	Изо  нить «Гриб»
	Знакомство с техникой изо нити (картон, линейки, карандаши, силовые кнопки, подкладки, иголки, нитки, фломастеры)

	
	3 неделя
	Изо нить «Цыплёнок»
	Знакомство с техникой изо нити (картон, линейки, карандаши, силовые кнопки, подкладки, иголки, нитки, фломастеры)

	
	4 неделя
	Салфетка для мамы
	Продергивать нитки с краю (ткань белая 20/20, иголка, игольница)

	март
	1 неделя
	«Букет для мамы»
	 Знакомство с вышивкой гладью (игла с широким ушком, игольница, нитки (мулине) цветные, ножницы, пяльцы, ткань белая 20/20)

	
	2 неделя
	« Мартничка»
	Изготовление куколки из ниток (пряжа цветная, ножницы)

	
	3 неделя
	Шов «Назад иголку»
	Знакомство со швом назад иголку (игла с широким ушком, игольница, нитки (мулине) цветные, ножницы, пяльцы, ткань белая 20/30)

	
	4 неделя
	Вышивка салфетки швом «Назад иголку»
	Закреплять  шов назад иголку (игла с широким ушком, игольница, нитки (мулине) цветные, ножницы, пяльцы, ткань белая 20/20)

	апрель
	1 неделя
	Вышивка салфетки швом «Назад иголку» (продолжение)
	Закреплять  шов назад иголку (игла с широким ушком, игольница, нитки (мулине) цветные, ножницы, пяльцы, ткань белая 20/20)


	
	2 неделя
	Техника изо нити «Звезды»
	Закрепление техники изо-нить. (бархатная бумага, силовые кнопки, подкладки, линейки, карандаши, нитки (мулине), ножницы)

	
	3 неделя
	Шов петельный с прикрепом
	Знакомство со швом петельный с прикрепом (игла с широким ушком, игольница, нитки (мулине) цветные, ножницы, пяльцы, ткань белая 20/30)

	
	4 неделя
	Салфетка 
	Вышивка знакомыми швами  (игла с широким ушком, игольница, нитки (мулине) цветные, ножницы, пяльцы, ткань белая 20/20)

	май
	1 неделя
	Закладка
	Знакомство со швом «через край» (цветной картон (5 на 20), нитки цветные, иголки, ножницы) 

	
	2 неделя
	Пригласительный билет.  «Колокольчик». Вышивка изо нить.
	Изготовление пригласительного в технике изо нить (бархатная бумага, силовые кнопки, подкладки, линейки, карандаши, нитки (мулине), ножницы)

	
	3 неделя
	Пригласительный билет. Открытка с рамкой. 
	Изготовление пригласительного в технике изо нить (цветной картон, линейки, карандаши, ножницы фигурные)

	
	4 неделя
	Украшение на выпускной
	Изготовление колокольчиков, цветов, мордашек (цветная бумага и картон, ножницы, нитки, иголки, пуговицы, фломастеры)



Перечень материалов, необходимых для реализации содержания программы:     
1 Основная  общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под ред.Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, 2010 год издания.
2. Собственные наработки из личного опыта
3. Интернет-источники.

Предполагается, что к концу учебного года дети должны овладеть умениями:
1. Отмечать  красоту и выразительность своих работ   и работ других ребят, уметь улучшать изображения;
1. Создавать вышивку по заданию воспитателя и по собственному замыслу, задумывать содержание своих работ;
1. Пользоваться разнообразными материалами;
1. Использовать для создания работ разнообразные приёмы;
1. Работать с иглой, ниткой, пришивать пуговицы, петельки;
1. Работать с ножницам
Диагностика (проводится в конце года).
дети умеют подготавливать свое место для занятия и убирать его после работы,
дети правильно пользуются ножницами, иглой, игольницей, нитью, пяльцами.
делают поделки и аппликации с использованием ткани и бросового материала.
самостоятельность выполнения работы,
качество работы, фантазия, оригинальность.
Подведение итогов по результатам освоения данной программы проводится в форме:
- итоговых занятий по изученным темам;
- диагностики  методом наблюдения (заполняется мониторинговая карта).
По уровню освоения программы результаты достижения воспитанников подразделяются на несколько уровней:
-высокий
- средний
- низкий
 Диагностические  показатели   рассматриваются,  как  перспектива  в   дальнейшей совместной  деятельности  педагогического  коллектива  с   каждым  ребёнком.
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