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Пояснительная записка
          Программа кружковой работы «Умелые ручки» предназначена для детей среднего дошкольного возраста, с 4-5 лет. Практика показывает, что дети недостаточно владеют навыками работы с ножницами, не умеют аккуратно наклеивать, не умеют применять разные приемы лепки, не умеют сворачивать лист бумаги в заданных направлениях. Занятий, предусмотренных обязательной частью образовательной программы недостаточно для отработки этих навыков, поэтому возникла необходимость проведения дополнительной кружковой работы.
Цель программы: развитие изобразительных умений, навыков работы с бумагой, ножницами, пластилином, творческих способностей детей среднего дошкольного возраста.
Задачи программы: 
Образовательные:
·  познакомить с пластилинографией
· познакомить с  техникой оригами
    Развивающие:
· развивать творческие  способности в пластилинографии ;
· развивать навыки работы с ножницами, с бумагой, с пластилином
    Воспитательные:
· эмоциональную отзывчивость на прекрасное, желание создавать что-то красивое самим,
· воспитывать навыки самообслуживания при подготовке к занятию и уборке после него.
Формы организации образовательного процесса :
Программой предусмотрено проведение 1  занятия в неделю во второй половине дня в групповом помещении.  
· групповая – работа в группах при выполнении коллективных творческих работ по аппликации и при изучении новых приемов лепки;
·  индивидуальная - используется при выполнении различных творческих работ по выбору воспитанников или при различной степени усвоения новых знаний.
Виды занятий:
· Традиционное занятие-эта форма используется при изучений нового материала;
· Занятие–игра - применяется при закреплении, обобщении, знаний, умений, навыков, при подведении итогов за полугодие, год.
·  Самостоятельная работа - используют её элементы, при выполнении индивидуальных творческих работ воспитанниками.
 При проведении занятий учитывается:
·  уровень знаний, умений и навыков воспитанников
·  самостоятельность ребенка
· его активность
· его индивидуальные особенности
· особенности памяти, мышления и познавательные интересы
        Тематический план занятий составлен на основе методического пособия Лыковой И.А. "Изобразительная деятельность в детском саду" (средняя группа), "Пластилинография" Давыдовой, "Оригами" Тарабариной 
План занятий  в средней группе.
	Время проведения
	Тема занятия
		Задачи	

	Инструктаж с воспитанниками  по правилам безопасности во время проведения занятий

	сентябрь
	1 неделя
	
	

	
	2 неделя
	
	.

	
	3 неделя
	
	

	
	4 неделя
	
	

	октябрь
	1 неделя
	Аппликация «Цветной домик» (Лык.с.31)
	Разрезание полоски бумаги на квадраты, прямоугольники, треугольники

	
	2 неделя
	Лепка с прир. материалом «Петушок» (Лык.с.32)
	Создавать фигурку с помощью природного материала и пластилина

	
	3 неделя
	«Клумба»  (Лык.с. 24)
	Создание объемного изображения из бумажных салфеток, аппликация

	
	4 неделя
	«Золотой подсолнух» (Л.с.38)
	Пластилинография с использованием природного материала

	ноябрь
	1 неделя
	«Кисть рябинки» (Л.с 46) 
	Рисование ватными палочками

	
	2 неделя
	«Кисть рябинки»
	Пластилинография 

	
	3 неделя
	«Яблоко» (Давыдова с.5)
	Пластилинография

	
	4 неделя
	Открытка для мамы
	Аппликация из цветной бумаги, свернутой в 4 раза

	декабрь
	1 неделя
	[bookmark: _GoBack]Гирлянда 
	Разрезание на полоски и склеивание гирлянды из колечек

	
	2 неделя
	Фонарик 
	Сворачивание полоски пополам, надрезание, склеивание фонарика

	
	3 неделя
	Ёлка (Тарабарина с.32)
	Оригами из квадратов

	
	4 неделя
	Праздничная ёлочка (Л.с.72)
	Поздравительная открытка, аппликация

	январь
	Инструктаж с воспитанниками по правилам безопасности во время проведения занятий

	
	2 неделя
	Мухоморик (Тарабарина с.34 )
	Оригами из квадратов 

	
	3 неделя
	Консервированные фрукты (Давыдова с.16) 
	 Пластилинография 

	
	4 неделя
	Кактус в горшочке (Давыдова с.22)
	Пластилинография

	февраль
	1 неделя
	Избушка ледяная и лубяная (Л.с.92)
	Аппликация по мотивам сказки «Заюшкина избушка»

	
	2 неделя
	Быстрокрылый самолет (Л.с.98) 
	Аппликация предметная

	
	3 неделя
	Заяц (Тарабарина с.48)
	Оригами из квадрата

	
	4 неделя
	Сова и синица (Л.с.100)
	Лепка сюжетная рельефная 

	март
	1 неделя
	Цветы-сердечки (Л.с.104)
	Лепка рельефная из соленого теста. 

	
	2 неделя
	«Живые» облака (Л.с.120)
	Аппликация обрывная

	
	3 неделя
	Цветы для мамы (Давыдова с.26)
	Пластилинография

	
	4 неделя
	Кораблик (Тарабарина с.51)
	Оригами из квадрата

	апрель
	1 неделя
	Душистый снег (Давыдова с.33)
	Пластилинография

	
	2 неделя
	Бабочка (Тарабарина с.37)
	Оригами из квадрата

	
	3 неделя
	Одуванчики- цветы, словно солнышко желты (Давыдова с.39)
	Пластилинография

	
	4 неделя
	Рыбка (Тарабарина с.39)
	Оригами из квадрата

	май
	1 неделя
	Полевые цветы (Давыдова с.44)
	Пластилинография 

	
	2 неделя
	Мышонок-моряк (Л.с.130)
	Аппликация с элементами рисования

	
	3 неделя
	Лягушонок (Тарабаринас.41)
	Оригами из квадрата

	
	4 неделя
	Самолет (Тарабарина с.43) 
	Оригами из квадрата



Перечень материалов, необходимых для реализации содержания программы:     
1. Лыкова И.А. «Изобразительная деятельность в детском саду» (средняя группа) 
2. Основная  общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под ред.Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, 2010 год издания.
3. «Детский дизайн. Пластилинография» Давыдова Г.Н.
4. «Оригами и развитие ребенка» Т.И.Тарабарина
5. «Пластилиновая картина» О.Ю.Тихомирова, Г.А. Лебедева


Предполагается, что к концу учебного года дети должны овладеть умениями:
· работы с бумагой, 
· работы ножницами, 
· рисования пластилином, 
· создавать изображения по заданию воспитателя 
·  задумывать содержание своих работ;
· использовать для создания изображений в лепке, аппликации разнообразные приёмы.
Диагностика (проводится в конце года).
дети умеют подготавливать свое место для занятия и убирать его после работы,
дети правильно пользуются ножницами, режут по прямой, по диагонали, умеют закруглять углы, 
создают изображение из геометрических фигур
умеют отщипывать небольшие кусочки от пластилина, скатывать их пальцами, налеплять на лист.
делают поделки с использованием природного материала,
сгибают лист бумаги в разных направлениях
Подведение итогов по результатам освоения данной программы проводится в форме:
- итоговых занятий по изученным темам;
- диагностики  методом наблюдения (заполняется мониторинговая карта).
По уровню освоения программы результаты достижения воспитанников подразделяются на несколько уровней:
-высокий
- средний
- низкий
 Диагностические  показатели   рассматриваются,  как  перспектива  в   дальнейшей совместной  деятельности  педагогического  коллектива  с   каждым  ребёнком.


 

